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І семестр
Тема: Фізична реабілітація при захворюваннях центральної і периферичної нервової системи
1. Фізична реабілітація дитячого церебрального паралічу. Поняття ДЦП. Етіологія. Патогенез. Класифікація форм ДЦП. Клініка. Стадії та важкість перебігу захворювання. Фізична реабілітація: масаж, ЛФК, фізіотерапевтичні засоби, гідрокінезотерапія, нетрадиційні засоби лікування, механотерапія, праце терапія, динамічна пропріоцептивна корекція.
2. Особливості фізичної реабілітації при порушенні мозкового кровообігу. Поняття захворювання. Геморагічний та ішемічний інсульт. Повільно прогресуючі порушення кровопостачання мозку (дисциркуляторна енцефалопатія), етіологія, патогенез, клініка. Фізична реабілітація при це ребро-васкулярній патології. Реабілітація хворих після інсульту на другому, третьому і четвертому етапах.
3. Фізична реабілітація осіб з ураженням спинного мозку. Мієлопатія. Основні прояви мієлопатії. Періоди травматичної хвороби спинного мозку. Розлади чутливості. Вторинні порушення при мієлопатії. Реабілітація при спастиці, контрактурах. Пролежні, методи лікування. Остеопороз. Оцінювання сили м’язів. Характеристика спастичності. Оцінка неврологічного статусу пацієнта. Фізична реабілітація уражень спинного мозку. 
4.Дифузний атеросклероз судин головного мозку. Розсіяний склероз. Поняття захворювання. Етіологія. Патогенез. Клініка. Лікувальна гімнастика при атеросклерозі головного мозку. Стадії розсіяного склерозу. Принципи лікувальної гімнастики. Фізична реабілітація осіб із атеросклерозом, розсіяним склерозом.
5. Фізична реабілітація при невралгіях. Загальне поняття про захворювання периферичної нервової системи. Поняття про невралгії. Потилична невралгія. Міжреберна невралгія. Фізична реабілітація хворих з невралгіями. Методи профілактики захворювання та його ускладнень.
6. Фізична реабілітація при невритах. Плечовий плексит: лікування положенням, лікувальна гімнастика, фізіотерапія. Попереково-крижоий плексит: лікування положенням, лікувальна гімнастика, фізіотерапія. Поняття радикулопатії. Радикулопатія попереково-крижового сплетіння, шийна і шийно-грудна радикулопатія. Схема занять лікувальною гімнастикою. Застосування засобів фізичної реабілітації.
